
ระเบียบการแขงขันกีฬา  
นักเรียน  นักศึกษา และประชาชนจังหวัดภูเก็ต ประจําป  2554  (ประเภทกรีฑา) 

 

1. การสมัครเขาแขงขัน (ประเภทนักเรียน นักศึกษา) 
 การสงทีมเขาแขงขันใหสงในนาม โรงเรียน  สถานศึกษาหรือกลุมเครือขาย  โดยโรงเรียนหรือ
สถานศึกษาท่ีมีจํานวนนักเรียนเกิน 1,200 คน ตองสงทีมในนามโรงเรียน/สถานศึกษา  สวนการสง     
ในนามกลุมเครือขาย จะตองมีจํานวนนักเรียนรวมกันไมเกิน 2,500 คน ตอกลุมเครือขายโดยเลือกสงได
เพียงประเภทใดประเภทหนึ่ง  และสงเอกสารหลักฐานสมัครเขารวมแขงขันเปนลายลักษณอักษร              
ณ  กองการทองเท่ียวและกีฬา   องคการบริหารสวนจังหวัดภูเก็ต  
2. การแบงรุนการแขงขัน 
 2.1 รุนอายุไมเกิน    8 ป   ตองไมเกิดกอนป พ.ศ.2546 
       2.2 รุนอายุไมเกิน  10 ป   ตองไมเกิดกอนป พ.ศ.2544 
 2.3 รุนอายุไมเกิน  12 ป   ตองไมเกิดกอนป พ.ศ.2542 
 2.4 รุนอายุไมเกิน  14 ป   ตองไมเกิดกอนป พ.ศ.2540 
 2.5 รุนอายุไมเกิน  16 ป   ตองไมเกิดกอนป พ.ศ.2538 
 2.6 รุนอายุไมเกิน  18 ป   ตองไมเกิดกอนป พ.ศ.2536 
 2.7 รุนประชาชนท่ัวไป 
3. การสงนักกีฬาเขารวมการแขงขันกรีฑา นักเรียน นักศึกษาและประชาชน 
 3.1 นักกีฬาคนหนึ่งแขงขันไดเพียง 1 รุนอายุเทานั้น 
 3.2 นักกีฬาคนหนึ่งลงแขงขันไดไมเกิน 3 ประเภท 
 3.3 การแขงขนัประเภทบุคคล สงรายช่ือนักกีฬาเขาแขงขันไดไมเกิน 2 คน ทําการแขงขันไดเพียง   
1 คน  ยกเวนประเภท 1,500 เมตร ขึ้นไป สงได 2 คน ทําการแขงขันได 2 คน 
 3.4 การแขงขันประเภททีม ใหสงช่ือทีมท่ีเขาแขงขัน เพียง 1 ทีม  
4. คุณสมบัติผูเขารวมการแขงขัน 
 4.1 ตองเปนนักเรียน นักศึกษา ท่ีกําลังศึกษาอยูในสถานศึกษาในจังหวัดภูเก็ต ไมนอยกวา  30 วันนับถึง
วันแรกของการแขงขัน 
 4.2 นักกีฬาท่ีลงทําการแขงขันสังกัดหนวยกีฬาใดตองเปนนักเรียน นักศึกษา สังกัดหนวยกีฬาหรือ
กลุมเครือขาย นั้นๆ 
 4.3 สถานศึกษาหรือนักกีฬาท่ีอยูระหวางถูกทําโทษ โดยกระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา  การกีฬา
แหงประเทศไทย  สมาคมกรีฑาสมัครเลนแหงประเทศไทย  หรือคณะกรรมการจัดการแขงขัน  กรีฑานักเรียน 
นักศึกษาและประชาชนจังหวัดภูเก็ต ไมมีสิทธิเขารวมการแขงขัน 
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5. หลักฐานประกอบการสมัครเขาแขงขัน 
 5.1ใบสมัครเขาแขงขันกรีฑา     พรอมคํารับรองของหัวหนาสถานศึกษาและประทับตราโรงเรียน/
สถานศึกษา  โดยหนวยกีฬาจะตองเปนผูยื่นใบสมัครเปนลายลักษณอักษร ณ กองการทองเท่ียวและกีฬา 
องคการบริหารสวนจังหวัดภูเก็ต  ตั้งแตบัดนี้จนถึงวันที่  22  พฤศจิกายน  2554  หากไมสงภายใน
ระยะเวลาท่ีกําหนดถือวาสละสิทธ์ิในการสงทีมเขารวมแขงขัน (เอกสารหมายเลข 1) 
 5.2 แผงรูปถายของนักกีฬา (เอกสารหมายเลข  2)  ใหหัวหนาสถานศึกษา หัวหนาหนวยกีฬาหรือ   
ผูมีอํานาจลงนามรับรองพรอมประทับตราโรงเรียน โดยรูปถายหนาตรงไมสวมแวนดํา ไมสวมหมวก           
(หามใชรูปถายท่ีถายเปนสําเนา)   
 5.3 ใบแยกประเภทการแขงขัน ตามรุนอาย ุ  (เอกสารหมายเลข  3) 
 5.4ใบแจงรายช่ือนักกีฬาแตละรุน (เอกสารหมายเลข  4) 
 5.5 สําเนาบัตรประจําตัวประชาชนนักกีฬา พรอมรับรองสําเนาถูกตอง 
 5.6 เอกสารการสมัครท้ังหมดตองใชตามแบบท่ีองคการบริหารสวนจังหวัดภูเก็ตกําหนดเทานั้น
โดยสามารถดาวนโหลดไดท่ีเว็บไซด  www.phuketcity.org/ 
6. การดําเนินการแขงขัน 
 6.1 กติกาการแขงขัน นอกจากท่ีระบุไวในระเบียบนี้แลว ใหใชกติกาสมาพันธกรีฑาสมัครเลนนานาชาติซ่ึง
กระทรวงการทองเท่ียวและกีฬาและสมาคมกรีฑาสมัครเลนแหงประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภใชอยูในปจจุบัน 
 6.2 การแขงขันรายการใดท่ีมีหนวยกีฬาสมัครเขารวมการแขงขันนอยกวา 3 ทีมทาง
คณะกรรมการจัดการแขงขันจะไมดําเนินการจัดการแขงขันในประเภทนั้น ๆ (ถาสมัครเขารวมการ
แขงขันมากกวา 3 ทีมเม่ือถึงเวลาแขงขันมีทีมเขารวมแขงขัน  2 ทีม จะทําการแขงขัน แตถามีทีมเดียวไม
ทําการแขงขันแตใหมีการนับคะแนน. 
 6.3 นักกีฬาตองไปรายงานตัวท่ีจุดรับรายงานตัวตามกําหนดเวลาท่ีทําการแขงขัน กรณีท่ีเขา
แขงขันหลายประเภทในเวลาเดียวกัน ผูจัดการทีมหรือผูฝกสอน ตองรายงานตัวแทน นักกีฬาผูนั้น
มิฉะนั้นถือวาสละสิทธ์ิ สําหรับเวลาแขงขันจะตองรับผิดชอบตัวเองและลงแขงขันใหทันตามประเภท
การแขงขันและถูกตองตามกติกาของประเภทนั้นๆ หากไมทันหรือไมถูกตองตามกติกา ถือวาหมดสิทธ์ิ 
 6.4 นักกีฬาทุกคนจะตองแสดงบัตรประจําตัวนักกีฬา (เอกสารหมายเลข 5) ตอเจาหนาท่ีฝาย
ทะเบียนกอนรายงานตัวและลงสนามแขงขันหากไมสามารถนําบัตรมาแสดงตอเจาหนาท่ีได จะไมมี
สิทธ์ิรายงานตัวและลงทําการแขงขัน 
 6.5 นักกีฬาท่ีลงทําการแขงขันตองติดหมายเลขสังกัดหนวยกีฬาท่ีเส้ือดานหนาและดานหลัง 
สามารถมองเห็นชัดเจน 
 6.6 การแขงขันประเภทลาน 
       6.6.1 หากมีนักกีฬามากกวา 8 คน หรือมีรอบคัดเลือกจะประลองรอบแรกคนละ 3 ครั้ง และ  
คัดเอาลําดับท่ี 1-8 เขาแขงขันรอบชิงชนะเลิศประลองคนละ 3 ครั้ง จัดอันดับ 1-3 เพ่ือรับเหรียญรางวัล 
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 6.7 การแขงขันประเภทลูผูเขาแขงขันไมเกิน 8 คน ยกไปแขงขันรอบชิงชนะเลิศ 
 ถามี 2 พวก คัดเอาท่ี 1-2-3 แตละพวก  และเวลาดีท่ีสุดอีก 2 คน     เขาแขงขันรอบชิงชนะเลิศ 
 ถามี 3 พวก คัดเอาท่ี 1-2    แตละพวก  และเวลาดีท่ีสุดอีก 2 คน     เขาแขงขันรอบชิงชนะเลิศ  
 ถามี 4 พวก คัดเอาท่ี 1       แตละพวก  และเวลาดีท่ีสุดอีก 4 คน     เขาแขงขันรอบชิงชนะเลิศ 
 6.8 ผูชนะเลิศในการแขงขันแตละรุนอายุใหคิดโดยการนับคะแนนในการตัดสินดังนี ้
 6.8.1 จํานวน 8 ทีม/คน คะแนนเรียงลําดับดังนี้ คือ 9 7 6 5 4 3 2 1  
 6.8.2 จํานวน 7 ทีม/คน คะแนนเรียงลําดับดังนี้ คือ 9 7 6 5 4 3 2 
 6.8.3 จํานวน 6 ทีม/คน คะแนนเรียงลําดับดังนี้ คือ 7 5 4 3 2 1 
 6.8.4 จํานวน 5 ทีม/คน คะแนนเรียงลําดับดังนี้ คือ 7 5 4 3 2  
 6.8.5 จํานวน 4 ทีม/คน คะแนนเรียงลําดับดังนี้ คือ 7 5 4 3 
 6.8.6 จํานวน 3 ทีม/คน คะแนนเรียงลําดับดังนี้ คือ 7 4 2  
 6.9 รางวัลสําหรับ ผูชนะท่ี 1 ไดรับเหรียญทองพรอมเกียรติบัตร 
   ผูชนะท่ี 2 ไดรับเหรียญเงินพรอมเกียรติบัตร 

ผูชนะท่ี 3 ไดรับเหรียญทองแดงพรอมเกียรติบัตร 
 6.10 รางวัลสําหรับทีมหรือสถาบัน 
 ชนะคะแนนรวมท่ี 1,2,3  (รุนอายุ 8 ปหญิง) ไดครองถวยรางวัลชนะเลิศคะแนนรวม 
 ชนะคะแนนรวมท่ี 1,2,3  (รุนอายุ 8 ปชาย)  ไดครองถวยรางวัลชนะเลิศคะแนนรวม 

ชนะคะแนนรวมท่ี 1,2,3  (รุนอายุ 10 ปหญิง) ไดครองถวยรางวัลชนะเลิศคะแนนรวม 
 ชนะคะแนนรวมท่ี 1,2,3  (รุนอายุ 10 ปชาย) ไดครองถวยรางวัลชนะเลิศคะแนนรวม 

ชนะคะแนนรวมท่ี 1,2,3  (รุนอายุ 12 ปหญิง) ไดครองถวยรางวัลชนะเลิศคะแนนรวม 
 ชนะคะแนนรวมท่ี 1,2,3  (รุนอายุ 12 ปชาย) ไดครองถวยรางวัลชนะเลิศคะแนนรวม 

ชนะคะแนนรวมท่ี 1,2,3  (รุนอายุ 14 ปหญิง) ไดครองถวยรางวัลชนะเลิศคะแนนรวม 
ชนะคะแนนรวมท่ี 1,2,3  (รุนอายุ 14 ปชาย) ไดครองถวยรางวัลชนะเลิศคะแนนรวม 
ชนะคะแนนรวมท่ี 1,2,3  (รุนอายุ 16 ปหญิง) ไดครองถวยรางวัลชนะเลิศคะแนนรวม 
ชนะคะแนนรวมท่ี 1,2,3  (รุนอายุ 16 ปชาย) ไดครองถวยรางวัลชนะเลิศคะแนนรวม 
ชนะคะแนนรวมท่ี 1,2,3  (รุนอายุ 18 ปหญิง) ไดครองถวยรางวัลชนะเลิศคะแนนรวม 
ชนะคะแนนรวมท่ี 1,2,3  (รุนอายุ 18 ปชาย) ไดครองถวยรางวัลชนะเลิศคะแนนรวม 

 6.11 การยื่นประทวง กระทําไดในกรณีท่ีนักกีฬาขาดคุณสมบัติและผลการตัดสินของคณะกรรมการ
โดยใหผูอํานวยการโรงเรียนหรือสถานศึกษาลงนามในการยื่นเรื่องประทวงในขอปญหาการแขงขัน
หลังการประกาศผลการแขงขันในประเภทนั้น ไมเกิน 30 นาที พรอมดวยเงินประกันครั้งละ 200 บาท 
(สองรอยบาทถวน) ถาการประทวงไมเปนผลใหริบเงินประกัน เม่ือคณะกรรมการพิจารณาคําประทวง
เปนประการใดใหผลการตัดสินนั้นถือเปนส้ินสุด 
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6.12 การลงโทษผูทําผิดคุณสมบัตินักกีฬา หากไดรับเหรียญรางวัล จากการแขงขันใหริบเหรียญ

คืน ประกาศและมอบเหรียญใหมกับรองอันดับถัดลงมา หรือประกาศใหทราบท่ัวกัน คณะกรรมการอาจ
งดการสนับสนุนหนวยกีฬานั้นๆ และอาจส่ังระงับสิทธ์ิหรือลงโทษผูเกี่ยวของตามท่ีสมาคมกรีฑา
สมัครเลนแหงประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภหรือตามท่ีเห็นสมควร 

 

7.  ประเภทการแขงขัน 
  รุนอาย ุ 8 ป 10 ป 12 ป 14 ป 16 ป 18 ป ประชาชน 

ประเภท ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 

1. วิ่ง 60 เมตร x x x x x x - - - - - - - - 
2. วิ่ง 80 เมตร x x x x x x x x - - - - - - 
3. วิ่ง 100 เมตร x x x x x x x x x x x x x x 
4. วิ่ง 200 เมตร - - - - x x x x x x x x x x 
5. วิ่ง 300 เมตร - - - - - - x x - - - - - - 
6. วิ่ง 400 เมตร - - - - - - - - x x x x x x 
7. วิ่ง 600 เมตร - - - - - - x x - - - - - - 
8. วิ่ง 800 เมตร - - - - - - x x x x x x x x 
9. วิ่ง 1,500 เมตร - - - - - - - - x x x x x x 
10. วิ่ง 2,000 เมตร - - - - - - - - -  x -  - - 
11. วิ่ง 3,000 เมตร - - - - - - - - x - - x - x 
12.วิ่ง 5,000 เมตร - - - - - - - - - - x - x - 
13.ว่ิงวิบาก 2,000 เมตร - - - - - - - - - - x - x - 
14. ว่ิงผลัด 5x80 เมตร x x x x x x - - - - - - - - 
15. ว่ิงผลัด 8x50 เมตร x x x x x x - - - - - - - - 
16. ว่ิงผลัด 4x100 เมตร x x x x x x x x x x x x x x 
17. ว่ิงผลัด 4x300 เมตร - - - - - - x x - - - - - - 
18. ว่ิงผลัด 4x400 เมตร - - - - - - - - x x x x x x 
19. กระโดดไกล x x x x x x x x x x x x x x 
20. กระโดดสูง - - - - x x x x x x x x x x 
21. ทุมน้ําหนัก - - - - - - x x x x x x x x 
22. ขวางจักร - - - - - - - - x x x x x x 
23. พุงแหลน - - - - - - - - x x x x x x 
24. เขยงกาวกระโดด - - - - - - - - x x x x x x 
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8. หนาที่ผูจัดการทีมและผูฝกสอนประจําทีม 
 8.1 ผูจัดการทีมและผูฝกสอนประจําทีมตองแจงระเบียบกติกาแขงขัน และกําหนดการแขงขันให
นักกีฬาของตนทราบโดยละเอียดเพ่ือประโยชนของทีม 
 8.2 ผูจัดการทีมหรือผูฝกสอนจะตองสงนักกีฬาของตนเองไปรายงานตัวตอนายทะเบียน    
ณ จุดรายงานตัว  
 8.3 นักกีฬาท่ีมีช่ือแขงขันประเภทใดประเภทหนึ่งแลว ไมมารายงานตัวเขาแขงขันและไมแสดงลาย
ลักษณอักษรท่ีเช่ือถือไดนักกีฬาคนนั้นจะถูกตัดสิทธ์ิในการแขงขัน 
 8.4 เพ่ือใหการแขงขันเปนไปโดยยุติธรรม ผูจัดการทีม ผูฝกสอน หรือบุคคลภายนอกไมมีสิทธ์ิเขา
ภายในรั้วสนามแขงขันไมวากรณีใดๆ ท้ังส้ิน ผูฝาฝนจะถูกเชิญใหออกจากภายในบริเวณและถายังฝาฝน
เกี่ยวของกับนักกฬีาคนนั้นๆนักกีฬาคนนั้นหรือทีมนั้นอาจถูกตัดสิทธ์ิใหออกจากการแขงขันได 
 8.5 นักกีฬาท่ีทําการแขงขันเสร็จแลว เม่ือไดรับอันดับชนะเลิศใหไปรายงานตัวตอเจาหนาท่ีฝาย
มอบเหรียญรางวัล 
 8.6  เม่ือไดรายงานตัวเขารวมแขงขันแลว ผูจัดการทีมหรือผูฝกสอน อาจส่ังใหนักกีฬาไมลงทําการ
แขงขัน หากเห็นวานักกีฬาผูนั้นยังตองแขงขันประเภทอ่ืนอีก  แตท้ังนี้ตองแจงใหฝายทะเบียนทราบ 
9.  มารยาทของนักกีฬา 
 ตลอดการแขงขันนักกีฬาทุกคนตองประพฤติตนใหเหมาะสมกับความเปนนักกีฬาท่ีดีและตอง
ปฏิบัตติามกฎกติกาการแขงขันทุกประการ หากประพฤติตนไมเหมาะสมหรือละเมิดตอกฎกติกาแขงขัน 
คณะกรรมการอํานวยการแขงขันจะพิจารณาลงโทษตามสมควรแตกรณี 
10.  การแตงกายของนักกีฬา 
 ใหนักกีฬาท่ีเขาแขงขันแตงกายใหสุภาพเรียบรอยใหเปนไปตามระเบียบการแขงขัน หรือ
ขอบังคับของสมาคมกรีฑาสมัครเลนแหงประเทศไทย 
11. รายละเอียดอื่น ๆ 
 ในระเบียบการแขงขันหากมีปญหาอ่ืนใดท่ีเกิดขึ้นนอกเหนือจากท่ีกําหนดในระเบียบนี้ใหอยูใน
ดุลยพินิจของคณะกรรมการจัดการแขงขันและถือเปนท่ีส้ินสุด 
 

  ประกาศ    ณ    วันท่ี     11    ตุลาคม  พ.ศ. 2554 
 
       
 
 

       (นายไพบูลย       อุปติศฤงค) 
            นายกองคการบริหารสวนจังหวัดภูเก็ต 
       


